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‘El viajede ‘Lasi’

flull d e d . el15de d ;ﬁ‘! di .d“‘:“ i o i ; ProyeCto de

allada por un pescador el 15demarzode 261 diasenel mar. :

2018 en aguas de Cabrera condificultades %066 kildmetros recorridos - . BT Liberada TortuQas

para sumergirse. (5.2 kilémetros al dia de media) 26-3-2018 Oceanégrafas
Tratada en el Palma Aquarium y en el o ens'Amarador =

Hospital Veterinari Aragé, en Palma. : . = (Santany)

E120 de marzo, el Servel d'Observacié 5 - Pl 473 La colocacion de dispositi-

vos en tortugas marinas
forma parte del proyecio
de investigacién Tortugas
Oceandgrafas, del SOCIB, fi-
nanciado por la Fundacion
BBVA y con el que colabora
la Fundacié Palma Aqua-
rium. El proyecto permite
obtener datos de factores
ambientales e impactos hu-
manos en el mar y patro-
nes de movimiento de las
tortugas, lo que permite
proponer y disefiar técni-
cas de mitigacion de ries-
gos para estos animales.

Costanera de les llles Balears y el Palma Eias i
Aguarium le colocaron un dispositivo V B -
electrénico que ofrece datos de posicion, j : :
temperatura del mar y profundidad de
inmersion, :

® Argel

Albordn f s

Melilla
»

¥ que, a causa del aumento de

® temperatura, sus pulmones se

| e a p a re ce as I expandieron’ 10 que Provoca que
las tortugas, si estdn despreveni-

; . das, tengan dificultades para su-

mergirse rdpidamente. Tras unos

¥ dias en el Palma Aquarium y da- vissa. El animal se encontraba
» La tortuga fue liberada en Mallorca en marzo de 2018 Y el pasado do su buen estado de salud, el 26  enredado en restos de rafia (hilo

febrero su dispositivo emitié una sefial tras recorrer 9.066 kilometros  de marzo de 2018 'Lasi’ fue libe- de pesca), cabos y dos botellas
rada en la playa de s’Amara- de pléstico. Todo ello impedia

dor (Santanyi) con un disposi- que pudiera sumergirse y, por si
tivo del Sistema d’Observacié no era suficiente, habia tragado
Costaner de les Illes Balears restos de rafia y sangraba por la

J.J.Serra | PALMA

La tortuga marina (Caretta caret-

ta) ‘Lasi’ ha reaparecido después (SOCIB). boca. Se decidi6 el traslado del
de dos meses y medio sin que Asi, desde su liberaciéon el ejemplar, un macho, al Palma
emitiera ninguna sefial desde el Aquarium.,

dispositivo electrénico colocado » RECORRIDO Después de unas semanas de

en su caparazon, que ofrece da-
tos de posicién y profundidad de
inmersién en tiempo real a través
de una conexion via satélite.

Fue el pasado 12 de febrero,
cuando a las 06.28 de la mafiana
Lasi emitié su dltima sefial des-
pués de no hacerlo desde el no-
viembre anterior. La tiltima sefial
indicé que se encontraba al su-
deste de Mallorca, entre Cabrera :
y la costa argelina. L

El punto mas occidental tratamiento, ‘Cannoli’ tuvo una
al que ha llegado ‘Lasi’ es buena recuperacion. E1 SOCIB
el Mar de Alboran, frente coloco en el caparazén de l’a tor-
aMalaga, y casitocéla tuga un dispositivo electrénico.
’ .. El 21 de septiembre. de 2017,
costadeOran,enArgelia  Cannoli fue devuelto al mar en
la playa de cala Agulla, en
26 de marzo de 2018 hasta el Capdepera. Su tiltima sefial fue
pasado 12 de febrero, ‘Lasi’ emitida el 30 de mayo de 2018,
habria recorrido 9.066 kildme- seguramente porque su disposi-
tros en 261 dias, con una me- tivo agot6 la bateria.
P A S dia de 35,2 kilémetros diarios. Por su parte, desde su libera-.
‘Lasi’, una hembra, fue descu- ‘Lasi’, ensu periodo de tratamiento y recuperacién en el Palma Aquarium. Con anterioridad a ‘Lasi’, cién, el punto més occidental al
bierta por un pescador el 15 de : también se recuperdé a otra que ha llegado ‘Lasi’ es el Mar
marzo del afio pasado en aguas Centre de Recuperacié de Fauna Probablemente, la dificultad tortuga marina, ‘Cannoli’. Fue de Albordn, frente a las costas de
de Cabrera. Tenia dificultades Marina del Palma Aquarium. Alli para sumergirse venia de que es-  descubierta el 26 de agosto de Madlaga. En un momento de su
para sumergirse. Tras el aviso del ~se comprobé que no presentaba taba en la superficie del mar so- 2017, por una embarcacion italia-  recorrido casi lleg6 a tocar la cos-
pescador, ‘Lasi’ fue trasladada al ninguna patologfa importante. ledndose para ganar temperatura  na cerca de Sant Antoni, en Ei- ta de Orén, en Argelia.

RLIPAMA Los suplementos nutricionales no
La toma diaria de swple: - gypcjan @ prevenir la depresion

previene la depresion. Este

es el hallazgo central del » La UIB lidera el mayor ﬂmayocnﬂico sobre estrategias
ensayo clinico de preven-  de nutricion en la prevencion del trastorno depresivo mayor

cién MoodFood, el mayor

ensayo clinico aleatorizado
que se ha realizado hasta
la fecha en todo el mundo
acerca de los efectos de di-
ferentes estrategias nutri-
cionales en la prevencién
del trastorno depresivo
mayor (TDM). Los resulta-
dos se acaban de publicar
en la revista JAMA: The .
Journal of the American Me-
dical Association, una de las

tres mas prestigiosas y de Elrector, con parte del equipo de esta investigacién.
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MILLONES EN EUROPA

Experimentan un tras-
torno depresivo ma-
yor uno de cada diez
hombres y una de ca-

da cinco mujeres.

mayor impacto en el cam-
po de las ciencias de la sa-
lud. '

El ensayo ha sido lidera-
do desde la UIB y forma
parte de un proyecto reali-
zado por un consorcio eu-
ropeo de 13 grupos de in-
vestigacién de 8 paises di-
ferentes. Miquel Roca,
Margalida Gili, Miquel
Tortella, Mauro Garcia To-
ro, M. Angeles Pérez-Ara,
Adoracién Castro y- Jordi
Llabrés (psiquiatras y psi-
cologos) son los investiga-

dores que forman parte del

consorcio por parte de la
Universitat balear.

En el estudio participa-
ron mas de mil voluntarios

con sobrepeso u obesidad a
los que les fue detectado
un riesgo de padecer una
depresion, todos ellos de
Paises Bajos, Reino Unido,
Alemania y Espafia.

Los ‘participantes fueron
asignados de forma aleato-
ria a la toma de suplemen-
tos nutricionales que con-
tenian acido félico, vitami-
na D, zinc, selenio, calcio,
Omega 3 o bien a la toma
de pildoras de placebo. La
mitad de los participantes
ademdas también recibi6
una intervencion conduc-
tual de estilo de vida desti-
nada a cambiar los com-
portamientos y patrones
alimentarios.



