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P-7Y las infraestructuras realiza-
das por el hombre como la amplia-
cién del canal de Suez écoémo afec-
tan al Mediterraneo?

R.- Desde su apertura, ya han
llegado bastantes especies proce-
dentes del Mar Rojo y esta amplia-
cién puede aumentar notablemen-
te las invasiones. De momento,
muchas estan restringidas al Medi-
terrdneo Oriental porque sus
aguas son mas calidas, pero con el
calentamiento progresivo pueden
acabar en la parte occidental y es
un problema bastante grave. Hay
algunas extremadamente peligro-
sas para el ecosistema como los
peces del género Siganus, que son
especies herbivoras que arrasan
con todo lo que encuentran y que
en algunas zonas orientales estan
dejando los fondos totalmente pe-
lados. Yo he buceado en Turquia y
es desolador, hay lugares comple-
tamente yermos, sillegan a nues-
tras costas pueden convertirlas en
un desierto. También hay especies
peligrosas para el hombre, como
algunas medusas. No diré que es
la tormenta perfecta, pero un ma-
yor nimero de invasoras, junto
con el calentamiento, podria con-
ducirnos a una situacion de dificil
solucién y por desgracia originada
por el hombre. F

Cuando nosotros alertamos del

problema que entrafiaba esta am-
pliacién, hubo cientificos egipcios
gue no lo veian, pero eran ingenie-
T0S no expertos en biologia, y esto
por desgracia no solo ocurre alli.
Existen soluciones que ayudarian

a paliarlo, como la instalacién de

una barrera salina para vaciar el
agua de lastre de las embarcacio-
nes, pero no hay consenso y nila
comunidad internacional, ni la eu-
ropea han tomado cartas en el
asunto..

P.- ¢Cudles son las principales
amenazas a las que se enfrenta el
Mediterraneo?

R.-La primera es la sobrepaobla-
cién. Reconozco que el mensaje

.puede ser muy pesimista, pero lo

primero es la economia, lo segundo,

la economia y después ya vere-

mos... Esta mentalidad condiciona- -
ra la vida y también la economia de .

nuestros hijos y nietos, de hecho ya
lo esta haciendo, y es una pena por-
que tendria solucién. Cuando urba-
nizamos una cala desaparecen de
media entre 50 y 70% de las espe-
cies, miremos como esta la costa y
calculemos lo que nos ha costado.
No tenemos derecho a destrozar al-
go que ha tardado millones de afios
en formarse y privar de esa riqueza
a generaciones posteriores. Y si es-
to no lo asume la sociedad, no se
solucionard.

P-Hay creencias bastante arrai-
gadas como que el agua de los rios
se pierde cuando va al mar ¢qué
piensa?

R.- Una de las maneras en la
que los nutrientes entran en el mar

L. Family, estudio europeo sobre
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LaUIB participa en el proyecto I.Fa-
mily, que busca identificar las razo--
nes por las que los jévenes euro-
Peos comen como comen y si esto
puede tener una influencia sobre su
salud para toda la vida. La iniciati-
va la coordina la Universidad de
Bremen (Alemania) e intervienen
17 grupos de investigacion de 12
paises europeos, incluyendo un
equipo de investigadores de la UIB
y del Centro de Investigacion Bio-
médica en Red sobre Obesidad y

la alimentacion de los jévenes

Nutricién (CIBERobn) dirigido por
el doctor Andreu Palou, catedratico
de Bioquimica y Biologia Molecular
de la UIB.

El proyecto I.Family, construido a
partir de la informacidn obtenida de
10.000 nifios, proporcionard infor-
macién sobre las influencias mas
importantes que reciben los jévenes
europeos, su forma de vida y sus

-hébitos alimentarios. I.Family valo-

rard de nuevo a las familias a medi-
da que los hijos entren en la adoles-

.m:zncm z_mn_uswﬂo? investigador del C

entro de Estudios Avanzados de Blanes

es a través de los rios; llevan ha-
ciéndolo desde hace millones de
anos y creo que a estas alturas ya
han demostrado de sobra para qué
sirven. Si a las plantas terrestres
les quitaramos las raices moririan;
en el caso de las marinas, que no
disponen de raices, los nutrientes
los toman a través del agua, son
nutrientes en suspension, que sir-
ven tanto para las algas que estan
en el fondo como para el fitoplanc-
ton. Sin estos aportes fluviales la
vida en el Mediterraneo y en cual-
quier mar seria muy distinta y so-
bre todo mucho més pobre.

P.-Y la sociedad ¢estd concien-

" ciada con el medio ambiente? ¢Ha

visto cambios?
R.- Soy optimista porque creo
que se estd produciéndose un cam-
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bio en la sociedad con respecto al
medio ambiente; hace una década
cuando hablabas de estos temas se
refan de ti, hoy te escuchan. Pero,
ademds, quiero destacar la impor-

tancia que desempefian en este
cambio las iniciativas de ciencia
ciudadana que creo que, ademas de
ayudarnos a los investigadores en
nuestro trabajo, estan conciencian-
do a la sociedad. Hay muchos pro-
yectos de este tipo, yo puedo hablar
de Observadores del mary iOjo a
las invasoras! diciendo que, para
nosotros los cientificos, los datos
que proporcionan los ciudadanos
son de un valor incalculable.

Hay un estudio realizado por
unos investigadores de Barcelona
que estd basado en la informacion
que ha recogido durante 50 afios un

senor en su jardin. Durante este
tiempo habia anotado la floracién,
la aparicién de insectos o los paja-
ros que visitaban el lugar, disponer
de medio siglo de datos, aunque sea
de un jardin,’'es impagable.

P~ El Canal de Menorca acaba
ser declarado LIC de la Red Natura
2000 équé importancia tiene este
espacio?

R.-Es una zona de una gran di-
versidad con unos ecosistemas par-

.ticulares muy interesantes y, tam-

bién, es un espacio muy fragil por-
que habitan especies facilmente
alterables. Es un lugar Gnico en el
Mediterrdneo y la red Natura estd
muy bien, hay que continuar con
ella pero, ademds, conseguir una
proteccion real. Sin ecosistemas co-
mo el que hay en el Canal de Me-
norca muchas especies desaparece-
rian.

Quiero destacar que una de las
zonas mads sensibles es la franja
mas litoral, es decir los primeros
cinco o diez metros, y que si la alte-
ramos los pequefines no pueden
sobrevivir porque es donde se
asientan y se protegen, ocultindose
de los depredadores. Entramos en
competencia con ellos porque éstos
son precisamente los lugares donde
mas se ha construido y cuando se
urbanizan se destruyen.

P- ¢El mar es la despensa de la
humanidad? : ,

R.- En principio, es la despensa
de peces; las zonas de los océanos
en las que pueden desarrollarse los
peces son muy reducidas y la ma-
yoria son zonas de plataforma. La
realidad es que casi todos los luga-
res de pesca estan sobreexplotados,
y las capturas van disminuyendo en
cantidad y tamafo; nosotros nolo -
percibimos porque importamos
muchisimo pescado.

Conservacion y pesca sostenible
tienen que ir de la mano y en los lu-
gares en los que se ha hecho esta
funcionando perfectamente. La
pesca artesanal practicada con ar-
tes selectivas tiene un efecto muy li-
mitado y es la mds sostenible, para
los pescadores seria muy rentable y
econdmicamente es viable, la real-
mente destructiva es el arrastre.

cencia, e identificara aquellas que
hayan adoptado buenos habitos ali-
mentarios y las que no lo hayan he-
cho. El proyecto ayudaré a entender
los factores biolégicos, de compor-
tamiento, sociales y ambientales
que dirigen el comportamiento ali-
mentario durante la transicién de la
infancia a la edad adulta. ;

La investigacion desarrollada por
Ia UIB en este proyecto se centra en
el estudio de los determinantes bio-
logicos individuales en la eleccion
de los alimentos, asi como la iden-
tificacién de nuevos marcadores
objetivos de ingesta (del tipo de ali-
mentos que se consumen) que pue-
den ser de utilidad para prever el
riesgo de desarrollar alteraciones
metabdlicas relacionadas con el
sindrome metabdlico. r iy




